Factsheet Wereldrecordpoging
Heel Nederland Fietst

Spectaculaire fietsactie

Van Middelburg tot aan Stadskanaal en van
Haarlem tot aan Maastricht, heel Nederland stapt
op 31 maart tussen 12.00 uur en 13.00 uur
minimaal een half uur op de fiets. Overal zie je
geel met oranje gekleurde lintjes wapperen en
meer dan één miljoen mensen ondervinden hoe
plezierig het is om in beweging te komen, hoe fijn
het is om te fietsen. Gemeenten presenteren
nieuwe fietsroutes, kinderen crossen op de
driewielers en werknemers ontdekken
‘lunchfietsen’. Kortom: Nederland is gegrepen
door het fietsvirus. Het Nederlands Instituut voor
Sport en Bewegen en de Fietsersbond laten op
een ludieke manier zien dat fietsen een
gemakkelijke manier is om aan de dagelijkse
dosis 30 te komen. Ook u kunt een belangrijke
bijdrage leveren aan deze wereldrecordpoging.
Hoe? Gewoon door op de fiets te stappen!

Waarom?

De Wereldrecordpoging is onderdeel van de landelijke campagne Heel Nederland Fietst.
Deze driejarige campagne wil mensen activeren, organisaties mobiliseren,
beleidsinitiatieven integreren en de fiets opnieuw positioneren. Daarmee wil de
campagne bijdragen aan een groei van 5% van het fietsverkeer en 3% substitutie auto-
fiets tot 7,5 km. De recorddag is de eerste grote publieksactie van de campagne.

Voor wie?
Scholieren, werknemers, gezinnen, chronisch zieken en ouderen (4-100 jr)

Aftraplocatie

In het Olympisch stadion te Amsterdam wordt op 31 maart het officiele startschot
gegeven en openen ca. 500 kinderen en volwassenen al fietsend een nieuwe verbinding
naar het Amsterdamse bos. Tegelijkertijd stappen in Nederland meer dan 1 miljoen
mensen op de fiets.

Landelijk debat

Voorafgaand aan het startschot wordt in het Olympisch stadion een debat gehouden
onder de titel “Fietsen naar Olympisch niveau”. Burgemeesters en wethouders van de
G4, de Giro D'Italia en partners van Heel Nederland Fietst discussiéren over de manier
waarop gemeenten er voor kunnen zorgen dat er meer mensen dagelijks op de fiets
stappen. Sprekers zijn onder meer Prof. Dr. Willem van Mechelen van de VU Amsterdam
en Mr. Ivo Opstelten van het Olympisch council.



Groot netwerk benaderd

In week 4 van 2010 zijn ca. 15.000 intermediaire organisaties aangeschreven om mee te
doen aan Heel Nederland fietst:

Overheid (rijk, provincie, recreatieschappen, gemeenten)
Ouderenorganisaties

Natuurorganisaties

Partners en sponsors

Bedrijven en fietsvakhandels

Gezondheidssector

Sport- en fietswereld (incl. 2.000 fitnesscentra)
Onderwijswereld (basisscholen, ROC’s, CIOS, vmbo-scholen)

@NOUALNE

Aanmelden en meer informatie
Via de website www.heelnederlandfietst.nl kunnen organisaties zich aanmelden.
Organisaties ontvangen een herkenbaar geel met oranje fietslint voor iedere deelnemer

(op = op) en een vermelding op de website. Op de site staan tevens verschillende
downloadbare promotiematerialen en (pr-)tips.




